
Emociones en edad universitaria, por Antonio Corredor
Publicado en Colegio Mayor Universitario Jaime del Amo 
(https://www.jaimedelamo.org)

 

Emociones en edad universitaria, por Antonio Corredor
  Enviado por editor el Lun, 10/12/2018 - 16:54 
  
El día 5 de Diciembre nuestro Mayor recibió por segundo año consecutivo a D. Antonio Corredor,
licenciado en Filosofía y Ciencias de la Educación, que actualmente ejerce como profesor de
Humanidades en la ESO y Bachillerato. D. Antonio nos impartió una conferencia titulada “Habilidades
emocionales en jóvenes universitarios”, segunda de este curso organizada por la Comisión de
Ciencias de la Salud que gestiona Pablo Díaz Ramírez.

En un ambiente familiar y confortable, el profesor Corredor nos dió a conocer de manera muy clara
las diferentes facetas de los sentimientos y la afectación de éstos tanto en adolescentes como a los
jóvenes universitarios, invitándonos a la profundización y reflexión sobre nuestra actuación
conductual, y como influímos y nos influyen aquellos que nos rodean.
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Con una duración aproximada de una hora y media, la conferencia tuvo un transcurso muy ameno,
resultado de la profesionalidad y cercanía con la que impartió la exposición, finalizándola con una
ronda de numerosas preguntas por parte del público asistente.

Como agradecimiento, la Comisión de Ciencias de la Salud le entregó a D. Antonio un presente
inusual, pero muy especial para nuestro Mayor, como es una camiseta conmemorativa del cincuenta
aniversario del Colegio.

Agradecemos nuevamente la disponibilidad que siempre nos brinda D. Antonio Corredor, así como
compartir con nuestros colegiales sus conocimientos sobre materias de salud mental y desarrollo
personal.
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